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Abstract. This study aims to enhance the history learning outcomes of 11th-grade students on the topic of the 

Japanese Occupation of Indonesia by implementing the Deep Learning instructional model. The fundamental 

problem underlying this study is the students’ low level of interest and understanding of history material, which 

tends to be narrative in nature. This study employed the Classroom Action Research (CAR) method, conducted in 

two cycles, comprising the stages of planning, implementation, observation, and reflection. The research subjects 

were 36 grade XI students at Denpasar State High School 10. jLearning joutcome jdata jwere jcollected jthrough 

evaluation jtests jat jthe jend jof jeach jcycle jand jstudent jactivity jobservation jsheets. jThe jresults jshowed 

that jimplementing jthe jDeep jLearning jmodel jsignificantly jimproved jstudents’ jlearning jactivities jand 

understanding, jas jevidenced jby jan jincrease jin jthe javerage jclass jscore jfrom j70.47% jin jthe jpre-cycle jto 

80.83% jin jthe jfinal jcycle, jas jwell jas ja jclassical jlearning jmastery jrate jof j88.89%. jThus, jit jcan jbe 

concluded jthat jthe japplication jof jthe jDeep jLearning jmodel jis jeffective jas jan jinnovative japproach jto 

history jinstruction jthat jis jmore jdynamic jand jcapable jof jimproving jstudent jlearning joutcomes. 

 

Keywords: Classroom Action Research; Deep Learning; Historiography; Japanese Occupation; Learning 

Outcomes. 

 

Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar sejarah siswa kelas XI pada materi Masa 

Pendudukan Jepang di Indonesia melalui implementasi model pembelajaran Deep Learning. Masalah mendasar 

yang melatarbelakangi penelitian ini yaitu masih rendahnya minat dan pemahaman siswa terhadap materi sejarah 

yang cenderung naratif. Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilakukan 

dalam 2 siklus, dengan tahapan perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian 

adalah siswa kelas XI SMA Negeri 10 Denpasar dengan total 36 siswa. Data hasil belajar dikumpulkan melalui 

tes evalusi di setiap akhir siklus serta lembar observasi aktivitas siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

implementasi model Deep Learning mampu meningkatkan aktivitas belajar dan pemahaman siswa secara 

signifikan, yang dibuktikan dengan kenaikan rata-rata nilai kelas dari 70,47% pada pra-siklus menjadi 80,83% 

pada siklus terakhir, serta pencapaian ketuntasan belajar klasikal yang mencapai 88,89%. Dengan demikan, dapat 

disimpulkan bahwa penerapan model Deep Learning efektif sebagai upaya inovasi pembelajaran sejarah yang 

lebih dinamis dan mampu meningkatkan hasil belajar siswa. 

 

Kata Kunci: Historiografi; Pendudukan Jepang; Pembelajaran Mendalam; Penelitian Tindakan Kelas. 

 

1. PENDAHULUAN 

Paradigma jpendidikan jsaat jini jharus jberubah jdari jpendekatan jkonvensional jke 

jpendekatan jyang jlebih jaktif jdan jmendalam. jInovasi jdalam jpengajaran jsangat jpenting 

juntuk jmeningkatkan jefisiensi jdan jdaya jserap jkemampuan jsiswa (Warsita, j2018). 

jNamun, jmetode jyang jmonoton jsering jmenyebabkan jketerlibatan jkognitif jyang jrendah 

jdan jhasil jbelajar jyang jburuk. jMenurut jRamadhan (2025), jefektivitas jbelajar jsangat 

jbergantung jpada jkemampuan jguru juntuk jmemilih jmodel jyang jakan jmenumbuhkan jrasa 

jingin jtahu jdan jkemandirian jsiswa. Model jDeep jLearning jadalah jsolusi jinovatif jyang 

jtidak jhanya jmentransfer jpengetahuan jtetapi jjuga jmembantu jsiswa jmemperoleh 

jpengetahuan, jketerampilan, jdan jsikap jsecara jmandiri (Pane j& jDasopang, j2017). jDeep 

https://doi.org/10.30640/dewantara.v5i3.7721
https://jurnaluniv45sby.ac.id/index.php/Dewantara
mailto:okadinav@gmail.com
mailto:parwatiyuniarika@gmail.com
mailto:pramarthabayu@gmail.com
mailto:okadinav@gmail.com


 
 

Peningkatan Hasil Belajar Sejarah melalui Implementasi Model Deep Learning pada Materi Masa Pendudukan 
Jepang di Indonesia Kelas XI SMA Negeri 10 Denpasar 

 

102      DEWANTARA - VOLUME. 5 NOMOR. 3 SEPTEMBER 2026 

 
 

jLearning jmerupakan jsalah jsatu jpendekatan jstrategis juntuk jmeningkatkan jpemahaman 

jsiswa jtentang jsejarah jsekaligus jmewujudkan jpendidikan jyang jlebih jkontekstual jdan 

jbermakna jadalah jmenerapkan jpembelajaran jmendalam. j jMetode jini jmenekankan 

jpemahaman jkonseptual, janalisis jkritis, jdan jhubungan jantar-ide jsehingga jsiswa jtidak 

jhanya jmenghafal jfakta jtetapi jjuga jdapat jmemahami jartinya, jmengaitkan jmasa jlalu 

jdengan jsekarang, jdan jmemproyeksikan jmasa jdepan j(Fitroh, j2025). 

Pembelajaran jmendalam jatau jDeep jLearning jtidak jhanya jsemata jmengacu jpada 

jAI jatau jkecerdasan jbuatan jmanusia, jmelainkan jpendekatan jpedagogis jyang 

jmenitikberatkan jpada jpemahaman jkonseptual jyang jmendalam jsiswa. jPendekatan jini 

jmenuntut jsiswa juntuk jmenghubungkan jpengetahuan jbaru jdengan jinformasi jyang jtelah 

jmereka jkuasai jsebelumnya, jmemahami jmakna jmateri jpembelajaran, jdan 

jmengaplikasikannya jke jsituasi jdunia jnyata j(Mujtahid jet jal., j2025). jDalam jpendekatan 

jpembelajaran jmendalam, jperan jguru jberubah jdari jsekadar jmemberikan jinformasi 

jmenjadi jfasilitator jyang jaktif jmembantu jsiswa jberpikir. jGuru jtidak jhanya jmemberikan 

jpelajaran, jtetapi jjuga jmengajukan jpertanyaan jyang jmendorong jsiswa juntuk jberpikir 

jkritis, jmenganalisis jinformasi, jdan jmenemukan jhubungan jantara jkonsep jdan jperistiwa 

jsejarah (Kalsum, j2025). j 

Integrasi jini jmenjadi jpenting jkarena jdalam jpembelajaran jsejarah, jpemahaman 

jkonseptual jyang jmendalam jmembantu jpeserta jdidik jmelihat jrelevansi jmasa jlalu 

jterhadap jmasa jkini j(Syahputra jet jal., j2021). jDiharapkan jbahwa jmelalui jliterasi jsejarah, 

jsiswa jakan jmemperoleh jpemahaman jtentang jsejarah jdan jkemampuan juntuk jberpikir 

jkritis, jreflektif, jdan jbijaksana, jyang jakan jmembantu jmereka jmemahami jdinamika 

jsosial jyang jmereka jalami. jNamun, jmetode jpembelajaran jsejarah jdi jsekolah jbiasanya 

jberfokus jpada jhafalan jtentang jtanggal, jtokoh, jdan jperistiwa, jtanpa jmemberikan jruang 

juntuk jpemahaman jyang jlebih jmendalam j(Utami j& jKurniawan, j2025). jModel jini 

jsangat jrelevan juntuk jpembelajaran jsejarah jkarena jsejarah jmendorong jpemikiran jkritis-

historis, jyang jmembantu jsiswa jmemahami jdinamika jsosial-politik jkontemporer j(Sayono, 

j2015). 

Hasil jbelajar jsejarah jdi jkelas jXI jSMA jNegeri j10 jDenpasar jmasih jrendah jkarena 

jpendekatan jyang jberpusat jpada jguru jmasih jdominan. jOleh jkarena jitu, jperlu jditerapkan 

jmodel jDeep jLearning jyang jlebih jinteraktif jdan jberpusat jpada jsiswa. jDiharapkan 

jbahwa jmetode jini jakan jmeningkatkan jpartisipasi jaktif jsiswa jdan jhasil jbelajar jmereka, 

jterutama jdengan jmateri jtentang jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia. 
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Untuk jmengatasi jmasalah jini, jpendidik jharus jberalih jdari jpendekatan 

jpembelajaran jsatu jarah jke jpendekatan jpembelajaran jinteraktif jyang jmemungkinkan 

jsiswa juntuk jberpikir jsecara jaktif. jIni jsangat jpenting juntuk jdilakukan jkarena 

jpencapaian jhasil jbelajar jsiswa jdi jkelas jXI jSMA jNegeri j10 jDenpasar jmasih jburuk, 

jdengan jbanyak jsiswa jyang jbelum jmencapai jKriteria jKetuntasan jMinimal j(KKM) 

jsebesar j75. jOleh jkarena jitu, jdiprioritaskan juntuk jmelakukan jPenelitian jTindakan jKelas 

j(PTK) jdi jkelas jXI juntuk jmeningkatkan jketuntasan jbelajar jmelalui jpenerapan jmodel 

jDeep jLearning jyang jlebih jmenarik jdan jberfokus jpada jsiswa. jUntuk jmemberikan 

jgambaran jyang jlebih jkomprehensif jmengenai jpeta jkemampuan jawal jserta jperbandingan 

jhasil jbelajar jsejarah jdi jantara jketiga jkelas jtersebut, jdata jsecara jringkas jdisajikan jpada 

jTabel j1 jberikut: 

Tabel j1. jPerbandingan jData jHasil jBelajar jSiswa jKelas jXI jSMA jNegeri j10 jDenpasar 

jPada jMata jPelajaran jSejarah jMateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia. 

Kelas Jumlah jSiswa Tuntas Tidak jTuntas Total Rata-rata 

XI-1 36 14 22 2537 70,47% 

XI-2 34 24 10 2803 82,44% 

XI-3 36 26 10 3013 83,69% 

XI-4 36 26 10 2897 80,47% 

XI-5 33 13 20 2381 72,15% 

XI-6 30 22 8 2505 83,5% 

XI-7 33 25 8 2801 84,87% 

XI-8 30 20 10 2459 81,96% 

Sumber: jGuru jMata jPelajaran jSejarah jKelas jXI jSMA jNegeri j10 jDenpasar 

Dengan jnilai jrata-rata j70,47% jdi jkelas jXI-1, jdi jbawah jKKM j75, jpembelajaran 

jsejarah jdi jSMA jNegeri j10 jDenpasar jtentang jsubjek jMasa jPendudukan jJepang jbelum 

joptimal. jFaktor jjam jpelajaran jterakhir, jyang jmenyebabkan jsiswa jmenjadi jjenuh, jserta 

jpendekatan jguru-pusat jyang jmonoton, jadalah jpenyebab jrendahnya jpencapaian jini. 

jSebagai jsolusi, jmodel jDeep jLearning jdigunakan. jMenurut jFullan j(2014), jmodel jDeep 

jLearning jmemiliki jkemampuan juntuk jmendorong jsiswa juntuk jmenguasai jmateri jsecara 

jsignifikan jdengan jmenggunakan jlingkungan jbelajar jyang jmenantang. jDiharapkan jbahwa 

jpenerapan jmodel jini jakan jmeningkatkan jeksplorasi jkonsep, jketerlibatan jsiswa, jdan 

jhasil jbelajar jsejarah jsecara jsignifikan. 
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2. METODE jPENELITIAN 

Penelitian jini jbertujuan juntuk jmeningkatkan jpembelajaran jsejarah jdi jSMA Negeri 

j10 jDenpasar jdengan jmenggunakan jpendekatan jPenelitian jTindakan jKelas j(PTK). jFokus 

jpenelitian jadalah jmateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia jpada j36 siswa jkelas 

jXI-1, jyang jterdiri jdari j25 jlaki-laki jdan j11 jperempuan. 

Penelitian jdilakukan jdalam jdua jsiklus, jdengan jempat jtahapan jutama: 

perencanaan, jpelaksanaan jtindakan, jobservasi, jdan jrefleksi. jDi jakhir jsetiap jsiklus, jtes 

evaluasi jdigunakan juntuk jmengumpulkan jdata jhasil jbelajar. jSementara jitu, jlembar 

observasi jpartisipatif jdigunakan juntuk jmengumpulkan jdata jtentang jaktivitas jsiswa. 

Ketuntasan jbelajar jsiswa jdibandingkan jdengan jKriteria jKetuntasan jMinimal j(KKM) 

sebesar j75 juntuk jmelakukan janalisis jdata. jPeningkatan jnilai jkelas jrata-rata jdan 

pencapaian jtarget jketuntasan jbelajar jklasikal jmenunjukkan jkeberhasilan jpenelitian. 

 

3. HASIL jDAN jPEMBAHASAN 

Pra-Siklus 

Tabel j2. jKlasifikasi jdan jPresentase jPrestasi jHasil jBelajar jSiswa jKelas jXI-1 jSMA 

jNegeri j10 jDenpasar jTahun jPelajaran j2025/2026. 

No Skor Jumlah jSiswa Presentase j(%) Keterangan 

1 ≥75 14 jSiswa 38,89% Tuntas 

2 ≤75 22 jSiswa 61,11% Tidak jTuntas 

 Jumlah 36 jSiswa 100 j%  

 

Pada jTabel j2 jdi jatas jmenunjukkan jbahwa jdari jjumlah jnilai jmata jpelajaran 

jsejarah jdengan jmateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia jpada jsiswa jkelas jXI-1 

jSMA jNegeri j10 jDenpasar jadalah j2537, jdengan jrata-rata j70,47 jdengan jdaya jserap 

j70,47% jserta jketuntasan jklasikal jadalah j38,88%. jAdapun jKriteria jKetuntasan jMinimal 

j(KKM) jyang jditetapkan jdi jsekolah jadalah j75. jBerdasarkan jhasil jtersebut jdapat 

jmenunjukkan jbahwa jhanya jsejumlah j14 jsiswa j(38,89%) jyang jberhasil jmencapai jKKM, 

jsedangkan j22 jsiswa j(61,11%) jyang jbelum jmencapai jKKM. jBerdasarkan jhal jtersebut 

jmengindikasikan jbahwa jhasil jbelajar jmata jpelajaran jsejarah jsiswa jkelas jXI-1 jdi jSMA 

jNegeri j10 jDenpasar jbelum jmencapai jtarget jyang joptimal. 
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Gambar 1. jHasil jBelajar jPrasiklus. 

Berdasarkan jhasil jobservasi jdan jrefleksi jawal jmenunjukkan jadanya jbeberapa 

jhambatan jdalan jproses jpembelajaran jsejarah jdi jkelas. jKendala jtersebut jterlihat jdari 

jminimnya jpartisipasi jaktif jsiswa, jbaik jdalam jmengajukan jmaupun jmenanggapi 

jpertanyaan. jSelain jitu, jefektivitas jpembelajaran jjuga jterganggu jkarena jmata jpelajaran 

jsejarah jdijadwalkan jpada jjam jterakhir, jyang jberdampak jpada jrendahnya jtingkat jfokus 

jsiswa jserta jmunculnya jrasa jbosan jdan jkantuk jselama jkegiatan jbelajar jberlangsung. 

Merujuk jpada jpermasalahan jyang jditemukan, jdiperlukan jadanya jperbaikan 

kualitas jpembelajaran jyang jberorientasi jpada jpeningkatan jprestasi jsiswa jsebagai 

jtindaklanjut jdari jkondisi jyang jada. jSejalan jdengan jhal jtersebut, jpeneliti 

jmengembangkan suatu jdesain jpembelajaran jyang jbertujuan juntuk jmengoptimalkan 

jketerlibatan jdan semangat jsiswa jdalam jproses jpembelajaran jdengan jmenggunakan 

jmodel jpembelajaran Deep jLearning juntuk jmeningkatkan jprestasi jbelajar jsejarah jsiswa 

jkelas jXI-1 jSMA Negeri j10 jDenpasar. 

Penelitian jini jbertujuan juntuk jmeningkatkan jprestasi jbelajar jsiswa jpada jmata 

pelajaran jsejarah jdengan jmateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia. jApabila jtarget 

dalam jsatu jsiklus jbelum jtercapai, jmaka jpenelitian jakan jdilanjutkan jke jsiklus berikutnya. 

Setiap jsiklus jterdiri jdari jtiga jkali jpertemuan, jdengan jrincian jdua jpertemuan untuk 

penerapan jmodel jpembelajaran jdan jsatu jpertemuan juntuk jkegiatan jevaluasi, yang 

melibatkan jsubjek jsebanyak j36 jsiswa. 

Siklus jI 

Pelaksanaan jsiklus jI jterdiri jatas jtiga jsesi jpertemuan jdengan jdurasi jmasing-

masing jdua jjam jpelajaran, jyang jmencakup jdua jsesi jpenerapan jmodel jpembelajaran jdan 

satu jsesi jevaluasi. j 

Siklus jI jmenyampaikan jkompetensi jdasar jyang jdiawali jmateri jlatar jbelakang 

jmasuknya jmasa jpendudukan jJepang jdi jIndonesia jdan jkaitannya jdengan jPerang jDunia 

jII. jSetelah jlangkah jpersepsi, jmateri jdisampaikan jmenggunakan jmodel jDeep jLearning. 

jPembelajaran jdimulai jdengan jsalam, jdoa, jabsensi, jdan jpemaparan jtujuan jdan jmetode 
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jDeep jLearning jyang jakan jditerapkan. jPada jlangkah jawal, jguru jmemberi jsiswa 

jberbagai jsumber jbelajar, jtermasuk jteks, jpeta, jdan jvideo jdokumenter. jSetelah jitu, 

jmereka jmembagi jsiswa jke jdalam jenam jkelompok juntuk jberdiskusi. jSetelah jdiberi 

jpertanyaan jpemantik jdan jwaktu juntuk jmerangkum, jsiswa jdiajak jberpikir jkritis juntuk 

jmembedakan jkebijakan jkolonial jJepang jdan jBelanda. jSetelah jitu, jmereka jbekerja jsama 

juntuk jmenghasilkan jesai jatau jposter. jSesi jpembelajaran jberakhir jdengan jkegiatan 

jpenutup. jKegiatan jini jmelibatkan jrefleksi jbersama jsebagai jevaluasi, jmenyelesaikan 

jmateri, jdan jmemberikan jgambaran jmateri juntuk jpertemuan jberikutnya. 

Selanjutnya, juntuk jmembangun japersepsi jtentang jmateri jsebelumnya, jpertemuan 

jkedua jdimulai jdengan jkegiatan jpendahuluan. jKegiatan jini jtermasuk jmenanyakan jsiapa 

jyang jhadir jdan jmengecek jsiapa jyang jhadir. jSelain jitu, jsesi jice jbreaking jdan 

jpenayangan jvideo jjuga jdilakukan. jPada jkegiatan jinti, jsiswa jmenggunakan jbuku jteks 

juntuk jmendengarkan jpenjelasan jtentang jbagaimana jJepang jmasuk jke jIndonesia. 

jKemudian jmereka jberdiskusi jdalam jkelompok juntuk jmenilai jefek jkebijakan jJepang 

jyang jbaik jdan jburuk. jProses jini jdiakhiri jdengan jpresentasi jinteraktif jdi jmana jguru 

jmemberikan jpenguatan jmateri jdan jsiswa jsaling jmemberikan jsanggahan. jPelajaran 

jberakhir jdengan jkesimpulan jbersama, jinstruksi jtentang jrencana jevaluasi juntuk 

jpertemuan jberikutnya, jdan jdiakhiri jsalam jpenutup. j 

Untuk jpertemuan jterakhir jdi jSiklus jI, jkegiatan jawal jyaitu jguru jmemberi jtahu 

jsiswa jbahwa jmateri jyang jtelah jdipelajari jsebelumnya jakan jdievaluasi jpada jpertemuan 

jini jsetelah jsalam, jdoa jbersama, jdan jabsensi jkelas. jPada jkegiatan jini, jguru 

jmenginformasikan jdan jmeminta jkepada jsiswa juntuk jmenggunakan jhandphone jsebagai 

jmedia jliterasi jdigital jmembentuk j6 jkelompok jyang jterdiri jdari j6 jsiswa jdi jtiap 

jkelompoknya jyang jmasing-masing jtugasnya jsebagai jberikut: j(1) jmembahas jlatar 

jbelakang jperlawanan jterhadap jJepang, j(2) jmenganalisa jfaktor jpendorong jkemerdekaan 

jIndonesia, j(3) jbentuk jperlawanan jfisik/bersenjata, j(4) jbentuk jperlawanan jbawah jtanah, 

j(5) jpemberontakan jpeta, j(6) jakhir jkekuasaan jJepang, jdan jkemudian jberkolaborasi 

jsecara jkritis jdan jmengomunikasikan jdalam jbentuk jpresentasi jke jdepan jkelas jsecara 

jserentak jsesuai jdengan jsub-topic jperlawanan jterhadap jJepang jmenuju jkemerdekaan 

jbangsa jIndonesia. jTiap jkelompok jbertugas jdalam jtanya jjawab jdan jsebaliknya jsecara 

jmenyilang jseperti jkelompok j1 jdengan jkelompok j4, jkelompok j2 jdengan jkelompok j5, 

jdan jkelompok j3 jdengan jkelompok j6. jPeserta jmengerjakan jtugasnya jmelalui jmedia 

jdigital jsesuai jkesepakatan jseperti jmsword, jpowerpoint, jvideo jdll. jDan jguru memberikan 

jbatas jwaktu jpengerjaan jmasing-masing j25 jmenit jdan jsiswa jmempresentasikan jdepan 
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kelas. jPada jakhir jkegiatan, jguru jmeminta jsiswa juntuk jmengumpulkan jhasil jjawaban 

mereka jdan jmengakhiri jpertemuan jini jdengan jsalam jpenutup j 

Selama jtahap jobservasi jsiklus jI, jpeneliti jmemantau jkegiatan jsiswa jselama 

pembelajaran. jUntuk jmelakukan jproses jini, jpeneliti jmenggunakan jalat jobservasi jyang 

terdiri jdari jlembar jpenilaian jyang jberisi jdaftar jelemen jyang jakan jdiamati jdan jdiberi 

skor j4 j(kategori jsangat jbaik) juntuk jsetiap jelemen. jPada jtahap jini, jpeneliti jbekerja sama 

dengan jguru juntuk jmenilai jhasil jobservasi jaktivitas jsiswa jserta jhasil jbelajar jindividu 

yang jmereka jpelajari jselama jsiklus jI. jTujuannya jadalah juntuk jmenilai japakah 

diperlukan jperbaikan jpada jsiklus jselanjutnya jserta jmerancang jlangkah-langkah jperbaikan 

dalam jproses jpembelajaran juntuk jsiklus jII. 

Tabel j3. jKlasifikasi jdan jPersentase jHasil jBelajar jSiswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 

jDenpasar jSiklus jI.. 

No Skor Jumlah jSiswa Presentase j(%) Keterangan 

1 ≥75 20 jSiswa 55,56% Tuntas 

2 ≤75 16 jSiswa 44,44% Tidak jTuntas 

 Jumlah 36 jSiswa 100 j%  

Berdasarkan jhasil janalisis jdata jdari jTabel j3, jnilai jrata-rata jhasil jbelajar jsiswa 

jdiperoleh jsebesar j73,2 jdengan jtingkat jdaya jserap jmencapai j73,2%. jSementara jitu, 

jketuntasan jklasikal jyang jdicapai jsiswa jpada jsiklus jI jbaru jmenyentuh jangka j55,55%. 

jBelum jterpenuhinya jketuntasan jklasikal jini jdikarenakan jpersentase jcapaian jsiswa jmasih 

jberada jdi jbawah jKriteria jKetuntasan jMinimal j(KKM) jmata jpelajaran jSejarah jmateri 

jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia jyang jditetapkan joleh jSMA jNegeri j10 jDenpasar, 

jyaitu jsebesar j75. 

 
Gambar 2. jHasil jBelajar jSiklus jI. 

Dengan jdemikian, jdapat jdisimpulkan jbahwa jprestasi jbelajar jsejarah jdengan 

jmateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia, jsiswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 

jDenpasar jbelum jmencapai jhasil jyang joptimal. jWalaupun jbegitu, japabila jdibandingkan 

jdengan jkondisi jprasiklus j(sebelum jtindakan), jhasil jbelajar jsiswa jpada jsiklus jI jini jtelah 

jmenunjukkan jadanya jpeningkatan. jGuna jmengoptimalkan jhasil jpencapaian jtersebut, 
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jberbagai jkekurangan jdan jhambatan jyang jditemukan jpada jsiklus jI jakan jdiperbaiki jpada 

jpelaksanaan jsiklus jII. 

Setelah jmenyelesaikan jtiga jkali jpertemuan jpada jsiklus jI, jguru jmelakukan 

jrefleksi juntuk jmengevaluasi jhasil, jkekurangan, jserta jhambatan jyang jterjadi. jBerikut 

jbeberapa jkendala jyang jteridentifikasi jantara jlain: 

a. Sebagian jsiswa jmengalami jkesulitan jberadaptasi jdengan jmodel jpembelajaran jDeep 

jLearning, jyang jmenuntut jkemandirian jtinggi. jHal jini jterindikasi jdari jbanyaknya 

jsisw jayang jberulang jkali jmenanyakan jalur jkegiatan jpembelajaran jserta 

jkecenderungan jbersikap jpasif jakibat jbelum jterbiasa jdengan jpola jinstruksi jyang 

jdiberikan. 

b. Siswa jmasih jmenunjukkan jrasa jcanggung, jcemas, jdan jragu-ragu juntuk jterlibat jaktif 

jdalam jinteraksi jdua jarah jdi jkelas. jHambatan jpsikologis jini jmenyebabkan jintensitas 

jsiswa jdalam jmengajukan jpertanyaan jkritis jmaupun jmengemukakan jgagasan jorisinal 

jmasih jsangat jminim. 

c. Dinamika jkelompok jbelum jberjalan jsecara jseimbang, jdi jmana jbeban jkerja 

jkelompok jsering jkali jhanya jbertumpu jpada jbeberapa jsiswa jyang jdominan. 

jKurangnya jkoordinasi jdan jtanggung jjawab jbersama jini jmengakibatkan jsejumlah 

jkelompok jgagal jmenyelesaikan jdan jmengumpulkan jtugas jsesuai jalokasi jwaktu jyang 

jtelah jditentukan. 

d. Suasana jkelas jmasih jbelum jcukup jkondusif jkarena jmasih jada jbeberapa jsiswa jyang 

jcukup jgaduh jsaat jproses jdiskusi jberkelompok jdan jpresentasi jberlangsung. 

Untuk jmengatasi jmasalah jdi jsiklus jII, jada jbeberapa jlangkah jperbaikan jyang 

jdirencanakan: j 

a. Memberikan jarahan jdan jmotivasi jkepada jsiswa jagar jlebih jterlibat jaktif jdalam 

jpembelajaran, jkarena jsetiap jaktivitas jakan jdinilai. 

b. Memberikan jbimbingan jkepada jkelompok jyang jbelum jmampu jbekerja jsama jdengan 

jbaik jmengenai jpentingnya jkerja jsama jtim. 

c. Memberikan jpenghargaan jkepada jsiswa jyang jberpartisipasi jdengan jbertanya jatau 

jmenyampaikan jpertanyaan. 

d. Menciptakan jsuasana jkelas jyang jlebih jkondusif jagar jsiswa jmerasa jnyaman jdan 

jantusias jselama jmengikuti jkegiatan jpembelajaran. 
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Siklus jII j 

Pada jpelaksanaan jsiklus jII jsecara jkeseluruhan, jprosedur jpembelajaran jtidak 

jmengalami jperubahan jsignifikan jdibandingkan jsiklus jI, jkarena jtetap jmenggunakan 

jmodel jpembelajaran jDeep jLearning. jPelaksanaan jkegiatan jini jmengacu jpada jmodul 

jajar jyang jtelah jdisusun jberdasarkan jhasil jrefleksi jbersama jguru jdi jsiklus jsebelumnya.  

Kegiatan jpendahuluan jdimulai jdengan jsalam jdan jdoa jbersama juntuk jmembuka 

jkelas. jKemudian, jpemeriksaan jkehadiran, jpenyampaian jtujuan jpembelajaran, jdan 

jpenjelasan jtentang jmodel jDeep jLearning jyang jditerapkan jdilakukan. jUntuk jkegiatan 

jinti, jguru jmemberikan jstimulus jdengan jmemberikan jgambaran jkontekstual jtentang 

jorganisasi jsemimiliter jdan jkerja jpaksa jdi jJepang. jMereka jjuga jmenggunakan 

jpertanyaan jpemantik jyang jlebih jpersonal juntuk jmenangani jmasalah jketidakaktifan 

jsiswa jpada jsiklus jsebelumnya. jDengan jmenyusun jkelompok jberdasarkan jevaluasi 

jSiklus jI jdan jmelakukan jpengawasan jintensif jterhadap jkelompok jyang jsebelumnya 

jdinilai jpasif, jguru jmemungkinkan jsiswa jbekerja jsama juntuk jmempelajari jdampak 

jsosial, jekonomi, jdan jbirokrasi jpendudukan jJepang jdan jmembuat jlaporan jterstruktur. jIni 

jmemaksimalkan jdinamika jdiskusi. jKegiatan jpenutup jterdiri jdari jkolaborasi jsiswa jdan 

jguru juntuk jmembuat jkesimpulan, jmenyampaikan jtopik jpertemuan jberikutnya, jdan 

jdiakhiri jdengan jdoa jdan jsalam. jSecara jkeseluruhan, jpertemuan jini jmenunjukkan 

jkemajuan. jSiswa jlebih jaktif jbekerja jdalam jkelompok, jmateri jguru jmenjadi jlebih 

jmudah jdipahami, jdan jsiswa jmenunjukkan jkerja jsama jyang jlebih jsolid. jMereka jjuga 

jlebih jpercaya jdiri juntuk jbertanya jkepada jguru jdan jmengemukakan jpendapat jmereka. 

jBerikut jhasil jbelajar jsiswa jpada jsiklus jII jditampilkan jpada jTabel j4 jberikut: 

Tabel j4. jKlasifikasi jdan jPersentase jHasil jBelajar jSiswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 

jDenpasar jSiklus jII jTahun jPelajaran j2025/2026. 

No Skor Jumlah 

jSiswa 

Presentase 

j(%) 

Keterangan 

1 ≥75 32 

jSiswa 

88,89% Tuntas 

2 ≤75 4 jSiswa 11,11% Tidak 

jTuntas 

 Jumlah 36 

jSiswa 

100 j%  

 

Data jhasil jevaluasi jpada jsiklus jII jmenunjukkan jbahwa jrata-rata jcapaian jbelajar 

jsejarah jsiswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 jDenpasar jberada jdi jangka j80,83 jdengan 

jpersentase jdaya jserap jsebesar j80,83%. jAdapun jtingkat jketuntasan jbelajar jsecara 

jklasikal jpada jtindakan jsiklus jII jini jberhasil jmencapai j88,89%. 



 
 

Peningkatan Hasil Belajar Sejarah melalui Implementasi Model Deep Learning pada Materi Masa Pendudukan 
Jepang di Indonesia Kelas XI SMA Negeri 10 Denpasar 

 

110      DEWANTARA - VOLUME. 5 NOMOR. 3 SEPTEMBER 2026 

 
 

 
 

Gambar j3. jHasil jBelajar jSiklus jII. 

Keberhasilan jini jmembuktikan jbahwa jstandar jketuntasan jklasikal jdalam jmata 

pelajaran jsejarah jtelah jtercapai jdengan jsangat jbaik, jmengingat jKriteria jKetuntasan 

Minimal j(KKM) jyang jditetapkan jadalah j75. jOleh jkarena jprestasi jakademik jsiswa jpada 

siklus jII jsudah jmemenuhi jindikator jkeberhasilan jsecara jmaksimal, jmaka jpenelitian 

tindakan jkelas jini jdinyatakan jselesai jdan jtidak jdilanjutkan jke jsiklus jberikutnya. 

Pembahasan jHasil jTindakan jSiklus jI jdan jSiklus jII 

Penelitian jtindakan jkelas jini jdilakukan jdalam jdua jsiklus. jPada jsiklus jI, Indikator 

keberhasilan jyang jditentukan jpeneliti jbelum jtercapai, jnamun jpada jsiklus jII, jtujuan 

tersebut jberhasil jdipenuhi. jSebuah jpenelitian jdinyatakan jsukses japabila jmemenuhi jdua 

kriteria jutama: jaktivitas jsiswa jtergolong jdalam jkategori j“sangat jaktif” jdan jhasil jbelajar 

siswa jmencapai jKriteria jKetuntasan jMinimal j(KKM) jsebesar j75 jyang jditetapkan joleh 

sekolah. 

Berdasarkan jhasil jpenelitian jtersebut, jterlihat jadanya jpeningkatan jpada jaktivitas 

jmaupun jhasil jbelajar jsiswa. jSecara jkeseluruhan, jpenerapan jmodel jpembelajaran jmodel 

jDeep jLearning jterbukti jdapat jmeningkatkan jrat-rata jhasil jbelajar jsiswa jkelas jXI-1 jdi 

jSMA jNegeri j10 jDenpasar jpada jmata jpelajaran jsejarah jmateri jMasa jPendudukan 

jJepang jdi jIndonesia, jdengan jperincian jpeningkatan jdi jsetiap jsiklusnya jsebagai jberikut 

Pada jsiklus jI, jskor jrata-rata jhasil jbelajar jsiswa jmencapai j73,2 jdengan jtingkat jdaya 

jserap jsebesar j73,2%. jKetuntasan jklasikal jpada jsiklus jini jtercatat jsebesar j55,55%, jyang 

jmenunjukkan jadanya jpeningkatan jdari jrata-rata j70,42 jpada jtahap jrefleksi jawal. jSecara 

jrinci, j20 jsiswa j(55,56%) jdinyatakan jtuntas, jsementara j16 jsiswa j(44,44%) jbelum 

jmencapai jketuntasan. 

Pada jsiklus jII, jterjadi jpeningkatan jsignifikan jdengan jskor jrata-rata jmenjadi 

j80,83 jdan jdaya jserap jsebesar j80,83%. jTingkat jketuntasan jklasikal jmeningkat jpesat 

jmencapai j88,89, jdi jmana j32 jsiswa j(88,89%) jdinyatakan jtuntas jdan jhanya j4 jsiswa 

j(11,11%) jyang jbelum jtuntas. Berdasarkan jhasil jpenerapan jmodel jpembelajaran jDeep 
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Learning jsecara jterbukti jmeningkatkan jhasil jbelajar jsiswa jkelas jXI-1 jdi jSMA jNegeri 

10 jDenpasar jpada jtahun jpelajaran j2025/2026. 

 

4. KESIMPULAN 

Penelitian jdilakukan jselama jdua jsiklus, jdengan j36 jsiswa jmenghadiri jtiga 

pertemuan jsetiap jsiklusnya. jHasilnya jdapat jdigambarkan jsebagai jberikut. jDi jkelas jXI1 

SMA jNegeri j10 jDenpasar jpada jtahun jpelajaran j2025/2026, jsebelum jpenerapan jmodel 

pembelajaran jDeep jLearning jdengan jmateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia, j36 

siswa jmemperoleh jtotal j2.537 jnilai, jdengan jrata-rata j70,47. jTingkat jketuntasan jklasikal 

sebesar j38,88%, jhanya j14 jsiswa jyang jtuntas jdan j22 jsiswa jbelum jtuntas, jdengan jdaya 

serap j70,47%. 

Hasil jevaluasi jpada jpelaksanaan jtindakan jsiklus jI jmenunjukkan jbahwa jdari j36 

siswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 jDenpasar, jterdapat j20 jsiswa jkelas jyang jmemenuhi 

KKM jdan j16 jsiswa jyang jbelum jmemenuhi jKKM. jCapaian jini jmenghasilkan jnilai jrata-

rata j73,2 jdengan jdaya jserap j73,2% jserta jketuntasan jklasikal jsebesar j55,55%. 

Hasil jevaluasi jpada jpelaksanaan jtindakan jsiklus jII jmenunjukkan jbahwa jdari j36 

jsiswa jkelas jXI-1 jSMA jNegeri j10 jDenpasar, jterdapat j32 jsiswa jkelas jyang jmemenuhi 

jKKM jdan j4 jsiswa jyang jbelum jmemenuhi jKKM. jCapaian jini jmenghasilkan jnilai jrata-

rata j80,83 jdengan jdaya jserap j80,83% jserta jketuntasan jklasikal jsebesar j88,89%. 

Berdasarkan juraian jhasil jkesimpulan jdiatas jmaka jdapat jdinyatakan jbahwa jdengan 

Penerapan jModel jPembelajaran jDeep jLearning juntuk jMeningkatkan jHasil jBelajar 

Sejarah jpada jMateri jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia jpada jSiswa jKelas jXI-1 

SMA jNegeri j10 jDenpasar jTahun jPelajaran j2025/2026, jtingkat jkeberhasilan jbelajar siswa 

jmengalami jpeningkatan. jHal jini jterbukti jdari jadanya jperbaikan jhasil jbelajar yang 

ditunjukkan jmelalui jkenaikan jrata-rata jnilai, jdaya jserap, jserta jketuntasan jklasikal dari 

kondisi jawal, jsiklus jI jhingga jsiklus jII. j 

Saran 

Berdasarkan jhasil jpenelitian jini, jsekolah jharus jterus jmendukung jinovasi 

jpembelajaran jdengan jmenyediakan jsarana jdan jprasarana jyang jmemadai jdan 

jmembiarkan jguru jmengembangkan jvariasi jmodel jpembelajaran juntuk jmeningkatkan 

jkualitas jpendidikan jsecara jberkelanjutan. jHasil jpenelitian jini jdiharapkan jdapat jmenjadi 

jreferensi jpraktis jbagi jtenaga jpendidik jdalam jmenerapkan jmodel jDeep jLearning jpada 

jmateri jsejarah, jkhususnya jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia. jDiharapkan jproses 

jpembelajaran jmenjadi jlebih jefisien, jberfokus jpada jkebutuhan jsiswa, jdan jdidukung joleh 



 
 

Peningkatan Hasil Belajar Sejarah melalui Implementasi Model Deep Learning pada Materi Masa Pendudukan 
Jepang di Indonesia Kelas XI SMA Negeri 10 Denpasar 

 

112      DEWANTARA - VOLUME. 5 NOMOR. 3 SEPTEMBER 2026 

 
 

jevaluasi jyang jkonsisten jsetiap jsiklus. jBagi jpeneliti jlain, jdisarankan juntuk jmelakukan 

jpenelitian jlebih jlanjut jtentang jpenerapan jmodel jDeep jLearning jpada jmateri jsejarah 

jyang jlebih jluas, jkhususnya jMasa jPendudukan jJepang jdi jIndonesia. J 
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